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TANASED TEEMAD...

- OPIOSKUSED JA -HOIAKUD

- ISESEISEV JA KOOSTOINE
OPPIMINE

- MINA OPPIJANA
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ENESEANALUUS

- Individuaalne iilesanne

- http://bit.ly/2IWYIL9F
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OPIOSKUSED

- Oppimiseks héiélestamine
- Efektiivne Opikeskkond, eesmirkide piistitamine, sobivad
Opistrateegiad
- Motivatsiooni loomine ja hoidmine

- Sobiva emotsionaalse seisundi loomine ja hoidmine,
konfliktidega toimetulek
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- Opitava vastuvotmine ja kodeerimine
- Opitava laiema konteksti teadvustamine
- Olulise ja ebaolulise eristamine

- Tédhelepanu fokusseerimine

- Opitava salvestamine (méilustrateegiad)
- Mehaaniline kordamine — vaheefektiivne!
- Kordamine — kontsentreeru olulisele, loo seoseid

- Siistematiseerimine, organiseerimine
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- Opitu sailitamine
- Praktiseerimine, korduv kasutamine

- VaremOpitu kordamine, uute seoste loomine

- Opitu kittesaamine ja kasutamine
- VaremoOpitu meenutamine ja kasutamine opitu kontekstis

- Opitu kasutamine uudsetes olukordades
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ENESEANALUUSI
TULEMUSTE
TOLGENDAMINE
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Inimene Opib kogu elu...
Elukestev areng

To0 1seendaga (tahtmine)
Enesearengu subjekt

Liigne enesekindlus voi -kriitika?!
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VALMISOLEK OPPIMISEKS
- Mitu 1, mitu 2, mitu 3, mitu 4?
- Mida on kodige rohkem?

Tolgenda...

TALLINNA ULIKOOL
Haridusteaduste
instituut

_ SOLTUV OPPIJA

ok

Passiivne vastuvotja

Oluline oppimisel on Opetaja, autoriteet

Oluline on distsipliin, konkreetsed juhtnoorid

K01k muu — ebaprofessionaalne!
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2 — HUVITATUD OPPIJA

Kohusetundlik, tdidad koik iilesanded korrektselt
ja tdhtaegselt

Iseseisvus ja initsiatitv madal (piisin piirides!)
Opetaja entusiast ja motivatsioon on kiivitaja

Vajad konkreetseid selgitusi ja pohjendusi
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3 - KAASATUD OPPIJA

Suudad iseseisvalt piistitatud eesmarke saavutada

Tulevikus olen vOrdne partner oma Opetajale/Oppejoule,

aga praegu on mul vihe kogemust
Naudid koostoist Oppimist

Oppejdu nduanded on vajalikud dppimise alguses, edasi
tuled toime iseseisvalt
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4 — ENNASTJUHTIV OPPIJA

Piistitad ise Oppimise eesmirgid ja standardid
Oled oskuslik inimeste, allikate jne rakendaja ressursside
Iseseisev Oppija, kes on aktiivne, koostdine

Sul on oskused ajajuhtimiseks, projektide teostamiseks,

eesmirgiseadeks, enesehindamiseks, kaaslaste kriitikast Oppimiseks,

informatsiooni kogumiseks ja erinevate Opiressursside kasutamiseks.

Opetaja/dppejoud inspireerijana
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OPIHARJUMUSED
JA HOIAKUD
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- Kui ndustusid kahe v01 enama viitega mistahes
kategoorias, siis analiiiisi ja uuri ldhemalt selle

opioskuse parendamisvoimalusi.

- Need kategooriad, kus ndustusid korra voi tildse
mitte, pole sulle ilmselt probleemiks ©
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VALDKONNAD

1-3 — ajaplaneerimine

4-6 — keskendumisvoime

7-9 — kuulamis- ja konspekteerimisoskus
10-12 — tekstist arusaamine

13-15 — eksamite ja kontrolltéode sooritamine
16-18 — lugemiskiirus

19-21 — kirjalik eneseviljendusoskus
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OPIHOIAK

- SUGAV vs PINDMINE OPIHOIAK
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ALLA 12 — PINDMINE OPIHOIAK

- Ulesanded vdimalikult viikse vaevaga

- Opin, sest vaja saada diplom

- Ma pole oma erialas kindel, Opin surve pirast
(ema, iihiskond nduab)

- Sest ma ei saa aru ©®
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13 JA ENAM - SUGAV OPIHOIAK

- Oluline on moistmine, tihendused

- Stivenen oma hoiakutesse ning vajadusel muudan
neid

- Positiivsus, aktiivsus, huvi, uudishimu

- Lisaks uurimine
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HINNANG
OPIOSKUSTELE
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MINU ARENDAMIST VAJAVAD
OPIOSKUSED...

Lahuta 4 kiisimuse esimeses vastusese viirtusest teise
vastuse vaartus.

Mida korgem on tulemus, seda prioriteetsema
oskusega on tegemist.

Ndide: Ma tean, kuidas ette valmistada ja esitada suulist ettekannet —
edukaks Oppimiseks iilioluline (10), minu oskus keskpirasel tasemel (3) - 7
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€ 6 &) 6
KUSIMUSI ON?

ALLINNA ULIKOOL

TA
Haridusteaduste
instituut

11



9/20/2019

LIFTIKONE...

TALUINHA. HUIKOGL https://www.standoutbooks.com/elevator-pitch/
Haridusteaduste
instituut

TEEMA ,,OPIOSKUSED JA

MINU ERTALA*

- Moodustage 3-4 litkkmelised erialapohised rithmad

- Valige oma rithmaga liftikdne sihtrithm
- Nt kuulus inimene (tdpsustage); lasteaialaps; iilikooli
rektor; bussijuht; tdoandja, kes on teisest valdkonnast
ine)
- Valmistage ette ja salvestage videona liftikone

(pikkus max 1 minut)
- Kuhu ja kuidas esitada — info eDidaktikumis
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KOHTUMISTENI!

Kaire Kollom, MA, MSc

kaire.kollom @tlu.ee
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